
素材・名称 写真 ワン

ポイント 素材 価格 美しさ 再発


リスク
金属


アレルギー 長所 短所

自
費
診
療

ジルコニア

丈夫


（セラミッ
クでは強度
が不足する
場合）

ジルコニア

小臼歯
35000円

大臼歯
40000円

○ 少 無

○変色しない
○磨耗に強く耐久性に優れているため第２
大臼歯を白くしたい場合はお勧め
○清潔感が高くプラークがつきにくい

×極度に強い衝撃で割れ
ることがある
×透明感が乏しい

セラミック 最高の

美しさ

96％
セラミック ◎ 少 無

○美しさNo.1．自然で透明感のある白色
○天然歯と同等の磨耗度で対合歯に易しい
○清潔感が高くプラークがつきにくい
○二次ムシ歯になりにくい

×極度の衝撃で割れるこ
とがある

ゴールド

歯科材料と
して長期実
績のある貴
金属

18カラット
金合金

小臼歯
45000円

大臼歯
50000円

△ 少
極希に
有り

○ほとんど変色しない
○耐久性がある
○適度な柔らかさがあり、対合歯に易しい
○歯の切削量が比較的少なくてすむ

×金色が目立つ

保
険
適
用

パラジウム

合金


（保険適用）

丈夫

金
銀

パラジウム
銅

亜鉛など

保険適用 × やや有り 有
○耐久性がある
○経済的
○歯の切削量が比較的少なくてすむ

×見た目が悪い
×変色して黒くなること
がある。

奥歯のつめもの（インレー）一覧表 白いつめものは金属のつめものに比べ歯の削除量が多くなります。	

評価は比較の目安です。お口の状態によって変わる場合があります。


